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Πρόλογος

Αγαπητοί/ές συνάδελφοι,
Με μεγάλη χαρά σας παρουσιάζουμε το εκπαιδευτικό πρόγραμμα της Β’ Πανεπιστημιακής Καρ-

διολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών για την Ακαδημαϊκή χρονιά 2025-2026!
Όπως γνωρίζετε, η διοργάνωση και τήρηση ενός σύγχρονου και πλήρους προγράμματος εκ-

παίδευσης αποτελεί μια από τις βασικές προϋποθέσεις για την αξιολόγηση των κέντρων ειδικό-
τητας διεθνώς. Σε αυτό το πλαίσιο, το εκπαιδευτικό πρόγραμμα της Κλινικής μας περιλαμβάνει 
δραστηριότητες που καλύπτουν την εκπαίδευση των ειδικευομένων, την κλινική άσκηση των 
φοιτητών, τη συνεχιζόμενη εκπαίδευση των ειδικών καρδιολόγων, αλλά και για την απόκτηση 
γνώσεων και δεξιοτήτων στις υποειδικότητες της καρδιολογίας. Το πρόγραμμα καλύπτει όλες 
τις ημέρες της εβδομάδας κατά τη διάρκεια του ακαδημαϊκού έτους ενώ συνδυάζει δια ζώσης 
και διαδικτυακές δραστηριότητες. 

Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα περιλαμβάνει:
•	 Καθημερινά, δια ζώσης πρωινή ενημέρωση με συζήτηση όλων των ασθενών της Κλινικής. 
•	 Κάθε Δευτέρα, δια ζώσης παρουσίαση και συζήτηση ενδιαφερόντων περιστατικών, κατά την 

οποία αναλύεται σε βάθος η διαγνωστική προσπέλαση και η θεραπεία των περιστατικών με 
παράλληλη ανταλλαγή απόψεων και συζήτηση των τελευταίων βιβλιογραφικών δεδομένων και 
εξελίξεων στον αντίστοιχο τομέα της καρδιολογίας. Στις παρουσιάσεις συμμετέχουν καρδι-
ολογικές κλινικές και άλλων νοσοκομείων, οι οποίες μεταφέρουν την εμπειρία και τη γνώση 
τους στο εκπαιδευτικό μας πρόγραμμα.

•	 Κάθε Τρίτη, εκπαιδευτικές συναντήσεις στο Αιμοδυναμικό και το Ηλεκτροφυσιολογικό Εργα-
στήριο, κατά τις οποίες αναλύονται ενδιαφέροντα περιστατικά ενώ αναπτύσσονται θεωρη-
τικά τα σχετικά θέματα. Σκοπός των παρουσιάσεων είναι η ενημέρωση όλων των μελών της 
κλινικής για τις σύγχρονες κλινικές πρακτικές στην Επεμβατική Καρδιολογία.

•	 Κάθε Τετάρτη, διαδικτυακή συνάντηση του Εργαστηρίου Ηχωκαρδιολογίας, κατά την οποία 
συζητιούνται ενδιαφέροντα περιστατικά εστιάζοντας στη χρήση των νεότερων ηχωκαρδιο-
γραφικών τεχνικών.

•	 Κάθε Πέμπτη, διαδικτυακά θεωρητικά μαθήματα Καρδιολογίας. Η θεματολογία των μαθημά-
των καλύπτει το σύνολο του curriculum της εκπαίδευσης των ειδικευομένων στην καρδιολο-
γίας εντός 2 συνεχόμενων ετών. Η παρουσίαση κάθε θέματος γίνεται από καταξιωμένους 
ειδικούς στον αντίστοιχο τομέα της καρδιολογίας, τόσο από την Ελλάδα όσο και από το 
εξωτερικό. Την παρουσίαση του ομιλητή ακολουθεί το «βήμα του ειδικευόμενου» κατά το 
οποίο, 4 ειδικευόμενοι, 2 από την καρδιολογική κλινική του Αττικού και 2 από την κλινική του 
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φιλοξενούμενου ομιλητή, θέτουν ερωτήματα στον ομιλητή με σκοπό την πληρέστερη κατανό-
ηση του μαθήματος και τη διερεύνηση των πρακτικών προεκτάσεών του. Τα μαθήματα αυτά 
παρακολουθούνται κάθε χρόνο από ειδικευόμενους και ειδικούς καρδιολόγους από όλη τη 
χώρα , αλλά και από την Κύπρο. Επιπλέον, την πρώτη Πέμπτη κάθε μήνα, αντί του θεωρητικού 
μαθήματος, γίνεται βιβλιογραφική ενημέρωση.

•	 Την πρώτη Πέμπτη κάθε μήνα, διαδικτυακή ερευνητική συνάντηση, κατά την οποία συζη-
τούνται τα ερευνητικά προγράμματα των μελών της Κλινικής σε όλο το φάσμα της καρδι-
αγγειακής ιατρικής. Επιπλέον, σε επιλεγμένες Πέμπτες παρουσιάζονται οι σημαντικότερες 
ανακοινώσεις από τα μεγάλα διεθνή συνέδρια Καρδιολογίας.

•	 Κάθε Παρασκευή, συγκέντρωση του ιατρικού και νοσηλευτικού προσωπικού της Κλινικής με 
συζήτηση κλινικών περιστατικών.

Στο παρόν έντυπο θα βρείτε το αναλυτικό εκπαιδευτικό πρόγραμμα της Κλινικής μας για όλο το 
ακαδημαϊκό έτος, από τον Οκτώβριο 2025 μέχρι τον Ιούνιο 2026. Για περισσότερες πληροφορίες 
σχετικά με το πρόγραμμα καθώς και για αποστολή του συνδέσμου για τα διαδικτυακά μαθήματα, 
μπορείτε να επικοινωνείτε με την γραμματεία της Κλινικής στο email secrbcard@attikonhospital.
gr ή το τηλέφωνο 2105832352.

Με τη βεβαιότητα ότι η ενεργός συμμετοχή όλων μας θα συμβάλλει στην επιτυχία ενός αληθινά 
ουσιαστικού και γόνιμου προγράμματος, σας ευχαριστώ θερμά για τη συμβολή σας.

Καλή ακαδημαϊκή χρονιά!

Φιλικά, 
Γεράσιμος Φιλιππάτος,

Καθηγητής Καρδιολογίας

Δ/ντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου ΑΘηνών 

Νοσοκομείο Αττικόν



 

 

 

 

 

4

Β΄ ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ
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Περιεχόμενα
KAΘE ΔΕΥΤΕΡΑ.........................................ΩΡΑ: 14.00-15.00 / Μ. ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών......................................................Σελ. 06 – 09

KAΘE ΤΡΙΤΗ............................................................................. ΩΡΑ: 14.00-15.00 / 
Αμφιθέατρο Κ. Δημόπουλος, Κτήριο ΑΚΙΣΑ

Μαθήματα αιμοδυναμικής, επεμβατικής καρδιολογίας.....................................Σελ. 10 – 11 
και ηλεκτροφυσιολογίας

KAΘE ΤΕΤΑΡΤΗ............................ΩΡΑ: 14.00-15.00 / Διαδικτυακά μέσω ZOOM  

Μαθήματα Εργαστηρίου Ηχωκαρδιογραφίας............................................................Σελ. 12

KAΘE ΠΕΜΠΤΗ..........................................................................ΩΡΑ: 08.30-09.30 

Συνάντηση Ομάδας Καρδιάς (Καρδιολόγων-Καρδιοχειρουργών-Αναισθησιολόγων)…....Σελ. 13 
(κάθε Πέμπτη)

ΠΕΜΠΤΗ..................................................................................... ΩΡΑ: 09.30-10.30 

Συνάντηση Ομάδας Καρδιογενούς Καταπληξίας/Shock……....................................Σελ. 13 
(Καρδιολόγων-Καρδιοχειρουργών-Εντατικολόγων-ΤΕΠ) (την τελευταία Πέμπτη του μήνα)

KAΘE ΠΡΩΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΤΟΥ ΜΗΝΑ.........................................ΩΡΑ: 18.00-19.00 
(Διαδικτυακά μέσω ZOOM)

Ερευνητικές συναντήσεις …………………………....................................…………Σελ. 13

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ ΠΕΜΠΤΕΣ.........................................................ΩΡΑ: 18.00-19.00 
(Διαδικτυακά μέσω ZOOM)

Οι σημαντικότερες ανακοινώσεις από τα μεγάλα διεθνή συνέδρια Καρδιολογίας ……Σελ. 13

KAΘE ΠΕΜΠΤΗ.............................ΩΡΑ: 19.00-20.00 (Διαδικτυακά μέσω ZOOM)

Curriculum Καρδιολογίας για Ειδικευόμενους / Βιβλιογραφική Ενημέρωση.............Σελ. 14-16

ΚAΘE ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ.....................ΩΡΑ: 09.00-10.00 / (Διαδικτυακά μέσω ZOOM)

Συνάντηση Προσωπικού Κλινικής.............................................................................Σελ. 17
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22/9/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από την Α’ 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική του Γ.Ν.Α. 
“ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ”                                                                    

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
Καθ. κ. Κ. Τσιούφης

29/09/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό 
Τμήμα του Γ.Ν.Α. “Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ”

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Δ. Αβραμίδης

6/10/2025
γενική εφημερία

Παρουσίαση ασθενούς/ών από τους κ.κ. Π. 
Νικολόπουλο και Σ. Λιώρη του Π.Γ.Ν. “ΑΤΤΙΚΟΝ” 
- Γ.Ν. ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ “Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ”                                                                                                                                         

ΘΕΜΑ: Καρδιακή Ανεπάρκεια - Καρδιοογκολογία                  
 
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστές: 
κ.κ. Επικ. Καθ.  
Δ. Φαρμάκης, 
Επικ. Καθ. Χ. Καπέλιος

13/10/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών  από το Καρδιολογικό 
Τμήμα του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών                             

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Σ. Παπαϊωάννου

20/10/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Α’ Καρδιολογικό 
Τμήμα του Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά “ΑΓΙΟΣ 
ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ”     

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Κ. Κωστόπουλος

27/10/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών  από το Καρδιολογικό 
Τμήμα του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών                   

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Γ. Κατσιμαγκλής

3/11/2025
γενική εφημερία

Παρουσίαση ασθενούς/ών από τους  κ.κ. 
Π. Φλεβάρη και Δ. Βραχάτη του Π.Γ.Ν. “ΑΤΤΙΚΟΝ” 
- Γ.Ν. ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ “Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ”                                                                                                                                         

ΘΕΜΑ: Ηλεκτροφυσιολογία                 

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστές: 
κ.κ. Καθ. Σ. Δευτεραίος, 
Δ. Λευθεριώτης

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / ΚΕΝΤΡΙΚΌ ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΌΝ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΉΣ: Γ. ΦΙΛΙΠΠΆΤΟΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

ΚΑΘΕ ΔΕΥΤΕΡΑ

Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών
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10/11/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό 
Τμήμα του Γ.Ν. “ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ” Βούλας         

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Λ. Πουλημένος

24/11/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό 
Τμήμα του Γ.Ν. Πειραιά “ΤΖΑΝΕΙΟ”          

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Ν. Πατσουράκος

1/12/2025
γενική εφημερία

Παρουσίαση ασθενούς/ών από τις κ.κ. Ρ. Βρεττού 
και Αικ. Φουντουλάκη του Π.Γ.Ν. “ΑΤΤΙΚΟΝ” 
- Γ.Ν. ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ “Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ”                                                                                                                                         

ΘΕΜΑ: Καρδιακή Ανεπάρκεια - Μυοκαρδίτιδα

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστές: 
κ.κ. Καθ. κ. Λ. Ραλλίδης, 
Ε. Συμεωνίδου

8/12/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από την Καρδιολογική 
Κλινική του 251 Γενικού Νοσοκομείου Αεροπορίας 
Αθηνών          

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Γ. Κουργιαννίδης

15/12/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιοχειρουργικό 
Τμήμα του Π.Γ.Ν. “ΑΤΤΙΚΟΝ” - Γ.Ν. ΔΥΤΙΚΗΣ 
ΑΤΤΙΚΗΣ “Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ”           

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
Καθ. κ. Δ. Αγγουράς

5/1/2026 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό 
Τμήμα του Γ.Ν.Α. “Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ”         

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Α. Τρίκας

12/1/2026 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό 
Τμήμα του Γ.Ν. Ν. Ιωνίας “ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ - 
ΠΑΤΗΣΙΩΝ”                   

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Σ. Πατσιλινάκος

19/1/2026 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό 
Τμήμα του 401 Γενικού Στρατιωτικού Νοσοκομείου 
Αθηνών                           

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Δ. Αντωνιάδης

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / ΚΕΝΤΡΙΚΌ ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΌΝ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΉΣ: Γ. ΦΙΛΙΠΠΆΤΟΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
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26/1/2026
γενική εφημερία

Παρουσίαση ασθενούς/ών από τους κ.κ. 
Κ. Κατωγιάννη και Κ. Κουρέα του Π.Γ.Ν. “ΑΤΤΙΚΟΝ” 
- Γ.Ν. ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ “Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ”                                                                                                                                         

ΘΕΜΑ: Απεικόνιση - Προληπτική Καρδιολογία                            

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστές: 
κ.κ. Καθ. 
Ι. Οικονομίδης, 
Επικ. Καθ. 
Γ. Γεωργιόπουλος

2/2/2026 Παρουσίαση ασθενούς/ών από την Πανεπιστημιακή 
Κλινική Επειγόντων Περιστατικών του Π.Γ.Ν. 
“ΑΤΤΙΚΟΝ” - Γ.Ν. ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ “Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ”                             

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
Καθ. κ. Ι. Παρίσης

9/2/2026 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Β’ Καρδιολογικό Τμήμα 
του Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά “ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ”                                                                                             

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Αθ. Κωτσάκης

16/2/2026 Παρουσίαση περιστατικού από το Καρδιολογικό 
Τμήμα του Γ.Ν. Αττικής “ΚΑΤ”                                     

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Ν. Καυκάς

2/3/2026 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό 
Τμήμα του Γ.Ν. Ελευσίνας “ΘΡΙΑΣΙΟ”                                    

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κα Α. Δαγρέ

9/3/2026 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό 
Τμήμα του Γ.Ν. Κορίνθου                                       

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Χ. Χασικίδης

16/3/2026 Παρουσίαση ασθενούς/ών από τη 
Μονάδα Μεταμοσχεύσεων του Ωνασείου 
Καρδιοχειρουργικού Κέντρου                                     

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Μ. Μπόνιος

23/3/2026
γενική εφημερία

Παρουσίαση ασθενούς/ών από τους κ.κ.
Χ. Παππά και Ι. Ξενογιάννη του Π.Γ.Ν. “ΑΤΤΙΚΟΝ” 
- Γ.Ν. ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ “Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ”                                                                                                                                         

ΘΕΜΑ: Επεμβατική Καρδιολογία                                     

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστές: 
κ.κ. Επικ. Καθ. 
Γ. Καραμάσης, 
Φ. Κολοκάθης

ΚΑΘΕ ΔΕΥΤΕΡΑ

Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

Εκ
πα

ιδ
ευ

τι
κό

 Π
ρό

γρ
αμ

μα
 Κ

λι
νι

κή
ς 

20
25

 - 
20

26

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / ΚΕΝΤΡΙΚΌ ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΌΝ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΉΣ: Γ. ΦΙΛΙΠΠΆΤΟΣ
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30/3/2026 Παρουσίαση ασθενούς/ών από τη Θεραπευτική 
Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών - Γ.Ν.Α. 
“ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ”                       

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
Καθ. κ. 
Κ. Σταματελόπουλος

20/4/2026
γενική εφημερία

Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό 
Τμήμα του Γ.Ν.Α. “ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ”       

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Σ. Σιδερής

27/4/2026 Παρουσίαση ασθενούς/ών από την Καρδιολογική 
Κλινική του Γενικού Ογκολογικού Νοσοκομείου 
Κηφισιάς “ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ”                                     

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Χ. Γράσσος

4/5/2026 Παρουσίαση ασθενούς/ών από την Καρδιολογική 
Κλινική Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ»                                           

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Κ. Θωμόπουλος

11/5/2026 Παρουσίαση ασθενούς/ών από την Καρδιολογική 
Κλινική του Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.                                             

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Δ. Καλπάκος

18/5/2026
γενική εφημερία

Παρουσίαση ασθενούς/ών από τους κ.κ. Χ. Βαρλάμο, 
Δ. Μπίρμπα και Σ. Βάκρου του Π.Γ.Ν. “ΑΤΤΙΚΟΝ” 
- Γ.Ν. ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ “Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ”                                                                                                                                         
 
ΘΕΜΑ: Καρδιομυοπάθεια - Πνευμονική Υπέρταση                                             

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ.κ. Α. Φρογουδάκη, 
Ε. Τριανταφυλλίδη

25/5/2026 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό 
Τμήμα του Γ.Ν.Α. “Η ΕΛΠΙΣ”                                              

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστές: 
κ. κ. Αθ. Πασχάλης, 
Π. Στουγιάννος

8/6/2026 Παρουσίαση ασθενούς/ών από τη Γ’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική του Γ.Ν. Νοσημάτων Θώρακος 
Αθηνών “Η ΣΩΤΗΡΙΑ”                                               

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
Καθ. κ. Γ. Σιάσος

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / ΚΕΝΤΡΙΚΌ ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΌΝ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΉΣ: Γ. ΦΙΛΙΠΠΆΤΟΣ
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23/9/2025 Περιστατικά Επαναιμάτωσης σε STEMI                                                                                        
Συντονισμός - κ. Γ. Καραμάσης

30/9/2025 Περιστατικά αγγειοπλαστικής NSTE-ACS                                                                                 
Συντονισμός - κ. Χ. Βαρλάμος

7/10/2025 Περιστατικά TAVI (επιλογή ασθενή/ πρόσβαση/ επιλογή βαλβίδας)                           
Συντονισμός - κ. Φ. Κολοκάθης

21/10/2025 Βασικές αρχές ηλεκτροφυσιολογίας                                                                                         
Παρουσίαση  - κ. Δ. Λευθεριώτης

4/11/2025 Περιστατικά Mitraclip (επιλογή ασθενή/ επέμβαση)                                                   
Συντονισμός - κ. Χ. Παππάς

18/11/2025 Ιδιοπαθείς Κοιλιακές Ταχυκαρδίες: από το ΗΚΓ αναγνώρισης στο Ablation 
Παρουσίαση - κα Ε. Συμεωνίδου

25/11/2025 Περιστατικά MINOCA                                                                                                            
Συντονισμός -κ. Ι. Ξενογιάννης

2/12/2025 Περιστατικά αγγειοπλαστικής σε ασθενή με προηγούμενο CABG                                 
Συντονισμός -  κ. Ι. Ξενογιάννης

16/12/2025 Troubleshooting Βηματοδοτών - Απινιδωτών                                                                               
Παρουσίαση - κα Ε. Συμεωνίδου

13/1/2026 Περιστατικά Ενδοστεφανιαίας Απεικόνισης (IVUS/OCT)                                        
Συντονισμός - κ. Γ. Καραμάσης

20/1/2026 Υπερκοιλιακές Ταχυκαρδίες                                                                                                   
Παρουσίαση - κα Π. Φλεβάρη

27/1/2026 Περιστατικά FFR & NHPR (iFR κτλ.)                                                                              
Συντονισμός  - κ. Χ. Βαρλάμος

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

ΚΑΘΕ ΤΡΙΤΗ

Συναντήσεις Αιμοδυναμικού / Ηλεκτροφυσιολογίας
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ΩΡΑ: 14.00-15.00 / ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΉΣ: ΕΠΙΚ. ΚΑΘ. Γ. ΚΑΡΑΜΑΣΗΣ, 
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΕΣΥ Φ. ΚΟΛΟΚΑΘΗΣ



 

 

 

 

 

11

10/2/2026 Περιστατικά PFO  (επιλογή ασθενών - επέμβαση)                                                        
Συντονισμός - κ. Χ. Παππάς

17/2/2026 Περιστατικά Δεξιού Καθετηριασμού                                                                            
Συντονισμός - κ. Χ. Βαρλάμος

24/2/2026 Περιστατικά Cardiogenic Shock                                                                                           
Συντονισμός -  κ. Γ. Καραμάσης

10/3/2026 Μηχανισμοί επεμβατικής αντιμετώπισης κοιλιακών ταχυκαρδιών                            
Παρουσίαση - κ. Δ. Λευθεριώτης

17/3/2026 Περιστατικά με νόσο τριών αγγείων / Στελέχους                                                                
Συντονισμός - κ. Φ. Κολοκάθης

24/3/2026 Περιστατικά Αποτυχίας του Stent (ISR & thrombsosis)                                                
Συντονισμός - κ. Ι Ξενογιάννης

21/4/2026 Περιστατικά Επιπλοκών στο Αιμοδυναμικό Εργαστήριο                                                  
Συντονισμός - κ. Χ Βαρλάμος

5/5/2026 Περιστατικά με τροποποίηση ασβεστίου                                                                      
Συντονσιμός - κ. Χ Παππάς

12/5/2026 Περιστατικά INOCA / ANOCA                                                                                                 
Συντονσιμός - κ. Γ. Καραμάσης

19/5/2026 Κατάλυση στο σύνδρομο Wolff-Parkinson-White                                                            
Παρουσίαση - κα Π. Φλεβάρη

2/6/2026 Οι 4 σημαντικότερες μελέτες Επεμβατικής Καρδιολογίας 2025-26                     
Συντονισμός - κ. Δ. Αλεξόπουλος

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΉΣ: ΕΠΙΚ. ΚΑΘ. Γ. ΚΑΡΑΜΑΣΗΣ, 
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΕΣΥ Φ. ΚΟΛΟΚΑΘΗΣ
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KAΘE ΤΕΤΑΡΤΗ

Μαθήματα Εργαστηρίου Ηχωκαρδιογραφίας

ΩΡΑ: 14.00-15.00
ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΆ 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΉΣ: ΚΑΘ. Ι. ΟΙΚΟΝΟΜΊΔΗΣ  

Συζητούνται ενδιαφέροντα περιστατικά ηχωκαρδιολογίας που αφορούν την καθημερινή καρδιολο-
γική πράξη και εστιάζονται στη χρήση όλων των νεότερων ηχωκαρδιογραφικών τεχνικών όπως:

1. τριδιάστατη ηχωκαρδιολογία για την εκτίμηση βαλβιδοπαθειών και επιλογή ασθενών για καθε-
τηριακές επεμβάσεις

2. δυναμική ηχωκαρδιογραφία για την εκτίμηση στεφανιαίας εφεδρείας ροής, βαλβιδοπαθειών και 
στεφανιαίας νόσου

3. μυοκαρδιακή παραμόρφωση για την εκτίμηση μυοκαρδιοπαθειών και καρδιακής ανεπάρκειας
4. διοισοφάγειο υπερηχωκαρδιογράφημα
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KAΘE ΠΕΜΠΤΗ

Συνάντηση ομάδας Καρδιάς 
(Καρδιολόγων-Καρδιοχειρουργών-Αναισθησιολόγων)

Συντονιστής Δ/ντης ΕΣΥ κ. Φ. Κολοκάθης

Κάθε Πέμπτη, 
08.30-09.30 Π.Μ.

Συνάντηση Ομάδας Καρδιογενούς Καταπληξίας/Shock 
(Καρδιολόγων-Καρδιοχειρουργών-Εντατικολόγων-ΤΕΠ)

Συντονιστής Επικ. Καθ. κ. Γ. Καραμάσης

Την τηλευταία Πέμπτη του μήνα, 
09.30-10.30 Π.Μ.

ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ

Ερευνητικές συναντήσεις
Συντονιστές Καθ. κ. Γ. Φιλιππάτος, Επικ. Καθ. κ. Δ. Φαρμάκης 

ΩΡΑ: 18.00-19.00
ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΆ ΜΈΣΩ ZOOM 

Πέμπτη 27/11/25
Καρδιαγγειακή απεικόνιση – 
Προληπτική Καρδιολογία – Αρτηριακή υπέρταση

Πέμπτη 18/12/25 Ηλεκτροφυσιολογία

Πέμπτη 15/01/26 Επεμβατική Καρδιολογία 

Πέμπτη 12/03/26 Προληπτική Καρδιολογία – Στεφανιαία νόσος 

Πέμπτη 14/05/26
Καρδιακή ανεπάρκεια - Μυοκαρδιοπάθειες - Συγγενείς καρδιοπάθειες- 
Καρδιο-Ογκολογία

Σε επιλεγμένες 
Πέμπτες

Οι σημαντικότερες ανακοινώσεις από τα μεγάλα διεθνή συνέδρια 
Καρδιολογίας
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25/9/2025

Πρόεδρος: Καθ. κ. Γ. Σιάσος                                                                                                       
Σύγχρονη θεραπευτική αντιμετώπιση του προδιαβήτη 
και του σακχαρώδη διαβήτη             
Παρουσίαση: Καθ. κ. Ν. Τεντολούρης                                                                                               

2/10/2025
Βιβλιογραφική ενημέρωση / Συντονισμός: Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος 
Παρουσίαση: κα Ν. Καραμπέτσου                                                 

9/10/2025
Πως διαμορφώνεται η υπολιπιδαιμική αγωγή σήμερα?                                                     
Παρουσίαση: Καθ. κ. Ε. Λυμπερόπουλος             
Σχολιαστής: Αν. Καθ. κ. Θ. Φιλιππάτος                                                                                            

16/10/2025
Σύγχρονη αντιυπερτασική αγωγή                                                                                                
Παρουσίαση: κ. Α. Πιτταράς                     
Σχολιαστής: κ. Χ. Γράσσος                                                                            

23/10/2025 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

30/10/2025

1) Αξονική στεφανιογραφία και score ασβεστίου. Πότε το ζητάμε;  
Παρουσίαση: Επικ. Καθ. Α. Αντωνόπουλος 
(15 λεπτά)                                                  
2) Θέση σπινθηρογραφήματος αιματώσεως μυοκαρδίου στα καρδιολογικά 
νοσήματα         
Παρουσίαση: κ. Ι. Αρμενιάκος (15 λεπτά)

6/11/2025
Βιβλιογραφική ενημέρωση / Συντονισμός: Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος
Παρουσίαση: κα Αθ. Κωστακη                                                        

13/11/2025
Μαγνητική τομογραφία καρδιάς: ενδείξεις και ερμηνεία                                                             
Παρουσίαση: κ. Ι. Παληός                          
Σχολιασμός: κ. Κ. Μπράτης                                                                                         

20/11/2025

Ο ρόλος της ηχωκαρδιογραφίας στη διάγνωση 
της στεφανιαίας νόσου                                   
Παρουσίαση: κ. Κ. Παπαδόπουλος                            
Σχολιασμός: κ. Η. Καραμπίνος                                                                        

27/11/2025

Αντιμετώπιση STEMI και NSTEMI: σε τι διαφοροποιείται 
(αντιθρομβωτική αγωγή,  αγγειοπλαστική)                                                                                                                                 
Παρουσίαση: κ. Ν. Πατσουράκος      
Σχολιασμός: κα Α. Δαγρέ                                                                                              

ΩΡΑ: 19.00-20.00 / Διαδικτυακά μέσω Zoom
Συντονιστής: Curriculum Καρδιολογίας για Ειδικευόμενους, Λ. Ραλλίδης

Συντονιστής: Βιβλιογραφική Ενημέρωση, Δ. Αλεξόπουλος

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ

Curriculum Καρδιολογίας για Ειδικευόμενους / 
Βιβλιογραφική Ενημέρωση
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ΩΡΑ: 19.00-20.00 / Διαδικτυακά μέσω Zoom
Συντονιστής: Curriculum Καρδιολογίας για Ειδικευόμενους, Λ. Ραλλίδης

Συντονιστής: Βιβλιογραφική Ενημέρωση, Δ. Αλεξόπουλος

4/12/2025
Βιβλιογραφική ενημέρωση / Συντονισμός: Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος
Παρουσίαση: κα Δ. Μπενέτου

11/12/2025
Χρόνια στεφανιαία σύνδρομα: διάγνωση και αντιμετώπιση                                                        
Παρουσίαση: Καθ. κ. Αθ. Μανώλης                                                                                                  
Σχολιασμός: κ. Κ. Κωστόπουλος

18/12/2025
Μηχανικές επιπλοκές οξέος στεφανιαίου συνδρόμου                                                                  
Παρουσίαση: κ. Θ. Γεωργιλάς                                                                                                        
Σχολιασμός: κ. Π. Δεδεηλίας

8/1/2026
Βιβλιογραφική ενημέρωση / Συντονισμός: Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος
Παρουσίαση: κ. Ευστρ. Βρίκος                                                       

15/1/2026
Μικροαγγειακή και αγγειοσυσπαστική στηθάγχη: διάγνωση, 
αντιμετώπιση και πρόγνωση Παρουσίαση: Επικ. Καθ. κ. Κ. Δημητριάδης                                                                                     
Σχολιασμός: κ. Α. Μίλκας

22/1/2026

Έμφραγμα μυοκαρδίου χωρίς απόφραξη των στεφανιαίων 
αρτηριών (MINOCA): παθοφυσιολογία, αντιμετώπιση και πρόγνωση                                                                             
Παρουσίαση: Αν. Καθ. κ. Χ. Παπαδόπουλος                                                                                    
Σχαλιασμός: κ. Λ. Πουλημένος   

29/1/2026

Ανεπάρκεια μιτροειδούς βαλβίδας: διάγνωση, αίτια, παθοφυσιολογία και 
αντιμετώπιση - Mitral regurgitation 
diagnosis, etiology,pathophysiology, management             
Παρουσίαση: Prof. Marco Metra                                                                                                       
Σχολιασμός: κ.κ. Α. Πίτσης, Κ. Σπάργιας

5/2/2026
Βιβλιογραφική ενημέρωση / Συντονισμός: Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος
Παρουσίαση: κα Μ. Αλεξοπούλου                                                

12/2/2026 ΟMAΔΕΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

19/2/2026
Στένωση αορτικής βαλβίδας : διάγνωση και αντιμετώπιση                                                         
Παρουσίαση: κ. Γ. Κατσιμαγκλής                                                                                            
Σχολιασμός: Μ. Παναγιώτου

26/2/2026

Συγκοπτικό επεισόδιο: διαγνωστικός αλγόριθμος 
και αντιμετώπιση                                        
Παρουσίαση: Καθ. κ. Ν. Φραγκάκης                                                                                                 
Σχολιασμός: Αν. Καθ. κ. Α. Αντωνιάδης

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
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5/3/2026
Βιβλιογραφική ενημέρωση / Συντονισμός: Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος
Παρουσίαση: κα Β. Ζουγανέλη                                                      

12/3/2026
Βασικές αρχές ηλεκτροφυσιολογικής μελέτης                                                                                
Παρουσίαση: Επικ. Καθ. κ. Π. Δηλαβέρης                                                                                        
Σχολιασμός: κ. Αθ. Κορδαλής

19/3/2026

Αρχές βηματοδότησης και θεραπεία καρδιακού 
επανασυγχρονισμού                                      
Παρουσίαση: Καθ. κ. Β. Βασιλικός                                                                                           
Σχολιασμός: Επικ. Καθ. κ. Γ. Λεβεντόπουλος    

26/3/2026

Κολπική μαρμαρυγή. Πότε η φαρμακευτική αντιμετώπιση 
δεν επαρκεί;                                  
Παρουσίαση: κ. Μ. Εφραιμίδης                                                                                                         
Σχολιασμός: κ. Γ. Ανδρικόπουλος

2/4/2026
Βιβλιογραφική ενημέρωση / Συντονισμός: Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος
Παρουσίαση:  κ. Θ. Παλάντζας                                                       

23/4/2026
Διερεύνηση και αντιμετώπιση υπερκοιλιακών ταχυκαρδιών                                                       
Παρουσίαση: Καθ. κ. Γ. Γιαννόπουλος                                                                                              
Σχολιασμός: κ. Αθ. Κωτσάκης

30/4/2026
Διερεύνηση και αντιμετώπιση κοιλιακών αρρυθμιών                                                                   
Παρουσίαση: κ. Κ. Λέτσας                                                                                                                   
Σχολιασμός: κ. Χ. Κοσσυβάκης

7/5/2026
Βιβλιογραφική ενημέρωση / Συντονισμός: Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος
Παρουσίαση: κ. Σ. Αρμύλαγος                                                       

14/5/2026

Οξεία περικαρδίτιδα, υποτροπιάζουσα περικαρδίτιδα και 
καρδιακός επιπωματιμός: διάγνωση και αντιμετώπιση                                                                                                               
Παρουσίαση: κ. Γ. Λάζαρος                                                                                                              
Σχολιασμός: κ. Α. Καρτάλης                                                                                                                       

21/5/2026
Προαθλητικός έλεγχος                                                                                                                  
Παρουσίαση: Καθ. κ. Μ. Παπαδάκης                                                                                                
Σχολιασμός: κ. Σ. Παπαϊωάννου

28/5/2026
Μυοκαρδιοπάθειες                                                                                                          
Παρουσίαση: κ. Α. Πανταζής                                                                                                               
Σχολιασμός: κ. Α. Αναστασάκης
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ΩΡΑ: 19.00-20.00 / Διαδικτυακά μέσω Zoom
Συντονιστής: Curriculum Καρδιολογίας για Ειδικευόμενους, Λ. Ραλλίδης

Συντονιστής: Βιβλιογραφική Ενημέρωση, Δ. Αλεξόπουλος

ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ

Curriculum Καρδιολογίας για Ειδικευόμενους / 
Βιβλιογραφική Ενημέρωση
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ΚΑΘΕ ΔΕΥΤΕΡΑ 	 ΩΡΑ: 14.00 - 15.00
Παρουσίαση ενδιαφερόντων Περιστατικών - Διαλέξεις

ΚΑΘΕ ΤΡΙΤΗ	 ΩΡΑ: 14.00 - 15.00
Συντονιστές μαθημάτων αιμοδυναμικού εργαστηρίου και ηλεκτροφυσιολογικού εργαστηρίου 
Επικ. Καθ. κ. Γ. Καραμάσης, Δ/ντης ΕΣΥ κ. Φ. Κολοκάθης
Πραγματοποιούνται εκπαιδευτικές συναντήσεις στο Αιμοδυναμικό Εργαστήριο όπου αναλύονται ενδια-
φέροντα περιστατικά στεφανιογραφιών, αγγειοπλαστικών και επεμβάσεων σε δομικές καρδιοπάθειες, 
καθώς και θεωρητική ανάπτυξη σχετικών θεμάτων. Σκοπός των παρουσιάσεων είναι η ενημέρωση 
όλων των μελών της κλινικής για τις σύγχρονες κλινικές πρακτικές στην Επεμβατική Καρδιολογία.
Την τελευταία Τρίτη του μήνα η δραστηριότητα επιτελείται από το Ηλεκτροφυσιολογικό Εργαστήριο.

ΚΑΘΕ ΤΕΤΑΡΤΗ	 ΩΡΑ: 14.00 - 15.00
Συντονιστής μαθημάτων ηχωκαρδιολογίας Καθ. κ. Ι. Οικονομίδης
Διαδικτυακά συζητιούνται ενδιαφέροντα περιστατικά υπερηχωκαρδιολογίας που
αφορούν την καθημερινή καρδιολογική πράξη και εστιάζονται στη χρήση όλων των νεότερωνηχωκαρ-
διογραφικών τεχνικών όπως:
1. τριδιάστατη ηχωκαρδιολογία για την εκτίμηση βαλβιδοπαθειών και επιλογή ασθενών γιακαθετηρι-

ακές επεμβάσεις
2. δυναμική ηχωκαρδιογραφία για την εκτίμηση στεφανιαίας εφεδρείας ροής, βαλβιδοπαθειών και 

στεφανιαίας νόσου
3. μυοκαρδιακή παραμόρφωση για την εκτίμηση μυοκαρδιοπαθειών και καρδιακής ανεπάρκειας
4. διοισοφάγειο υπερηχωκαρδιογράφημα

ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ	 ΩΡΑ: 18:00 - 19:00 
ΚΑΘΕ ΠΡΩΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΤΟΥ ΜΗΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ

ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ	 ΩΡΑ: 19.00 - 20.00
Συντονιστής μαθημάτων curriculum στην Καρδιολογία Καθ. κ. Λ. Ραλίδης, 
Συντονιστής βιβλιογραφικής ενημέρωσης Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος
Πραγματοποιούνται διαδικτυακά τα θεωρητικά μαθήματα της κλινικής. Η θεματολογία των μαθημάτων 
θα αφορά στο curriculum της εκπαίδευσης των ειδικευόμενων και εντός 2 συνεχόμενων ετών θα 
καλύπτεται το σύνολο της ύλης της Καρδιολογίας. Το μάθημα θα είναι διάρκειας 30 λεπτών και θα 
γίνεται από καταξιωμένους στο χώρο τους ιατρούς. Στο τέλος κάθε παρουσίασης θα ακολουθεί το 
«βήμα του ειδικευόμενου». Μέσα από αυτό το βήμα 4 ειδικευόμενοι από διάφορα νοσοκομεία θα θέ-
τουν ερωτήματα στον ομιλητή με σκοπό να γίνεται πλήρης κατανόηση του μαθήματος και διερεύνηση 
των πρακτικών προεκτάσεών του.
Την πρώτη Πέμπτη κάθε μήνα αντί του θεωρητικού μαθήματος γίνεται βιβλιογραφική ενημέρωση.

ΚΑΘΕ ΠAΡΑΣΚΕΥΗ	 ΩΡΑ: 9.00-10.00 
Συνάντηση Προσωπικού Κλινικής και συζήτηση ενδιαφερόντων περιστατικών Κλινικής



Τι νεότερο στην
καρδιολογία

21ο Ετήσιο Συνέδριο
Εξελίξεις 2025 & 
Προοπτικές 2026 
στην Καρδιολογία

12-14 Δεκεμβρίου

2
0

2
5

Ξενοδοχείο Divani Caravel
Αθήνα

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟ∆ΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν»

Ελληνική Εταιρεία  
Κλινικής Διατροφής και Μεταβολισμού
δ.τ. ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ & ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΤΗΝ ΚΑΧΕΞΙΑ, ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ,  
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΚΑΙ ΣΤΟ ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟ ΣΤΡΕΣ

Οργάνωση - Γραμματεία
Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι
Tηλ. 210 6827405, 210 6839690 - 1 Fax 210 6827409 
E-mail dpanakoulia@tmg.gr Web site www.tmg.gr


