
Β´ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ  
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ
Π.Γ.Ν. “ΑΤΤΙΚΟΝ”
Διευθυντής: Καθηγητής Ευστάθιος Hλιοδρομίτης

Α θ ή ν α  2 0 1 8

Eκπαιδευτικό Πρόγραμμα

2018-2019



02

Ðñüëïãïò

 

03

Ðåñéå÷üµåíá

KAÈE ÄÅÕÔÅÑÁ ................................................ .ÙÑÁ: 14.00-15.00 / ÁÌÖÉÈÅÁÔÑÏ

Ðáñïõóßáóç åíäéáöåñüíôùí ðåñéóôáôéêþí / äéáëÝîåéò  .......................... Óåë. 04 - 07

KAÈE ÔÅÔÁÑÔÇ .................................. ÙÑÁ: 14.00-15.00 / Áßèïõóá 4, åðßðåäï (- 1)

ÌáèÞµáôá Åñãáóôçñßïõ Ç÷ùêáñäéïãñáößáò ..................................................Óåë. 11

KAÈE ÐÅÌÐÔÇ ................... ÙÑÁ: 08.30-9.30 / Áßèïõóá “Áñåôáßïò”, 1 ïò üñïöïò

ÓõíÜíôçóç Êáñäéïëüãùí - Êáñäéï÷åéñïõñãþí ................................................Óåë. 11

 ÙÑÁ: 13.00-14.00 / Áßèïõóá “ÍÅÌÅÓÉÓ”, 1ïò üñïöïò

ÌáèÞµáôá ÁéµïäõíáµéêÞò, ÅðåµâáôéêÞò Êáñäéïëïãßáò  
êáé Çëåêôñïöõóéïëïãßáò - ÂéâëéïãñáöéêÞ ÅíçµÝñùóç  ........................... Óåë. 08 - 10

ÊAÈE ÐÁÑÁÓÊÅÕÇ .............................ÙÑÁ: 09.00-10.00 / Áßèïõóá 4, åðßðåäï (- 1)

ÓõíÜíôçóç Ðñïóùðéêïý ÊëéíéêÞò  .................................................................. Óåë. 11

      Αγαπητοί/ές συνάδελφοι και συνεργάτες,

  Η Β´ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική παρουσιάζει το εκπαιδευτικό της πρόγραμμα 
για την Ακαδημαϊκή χρονιά 2018-2019 το οποίο καλύπτει όλους τους τομείς της σύγχρονης 
Καρδιολογίας. 
   Οι επιστημονικές εκδηλώσεις της Κλινικής περιλαμβάνουν τις εξής εκπαιδευτικές ενότητες:  
	 	 •Κάθε	 Δευτέρα	 παρουσίαση	 ενός	 ενδιαφέροντος	 κλινικού	 περιστατικού	 το	 οποίο	 αναλύε-
ται	 σε	 βάθος	 από	 πλευράς	 ιστορικού,	 διαγνωστικής	 προσπέλασης,	 ανάλυσης	 των	 κλινικών	 και	 
εργαστηριακών	ευρημάτων,	παράθεσης	των	ενδείξεων	εφαρμογής		θεραπευτικών	παρεμβάσεων	
και επιστημονικού προβληματισμού σε όλα τα στάδια της νόσου και την τελική έκβαση. 
Ο	χαρακτήρας	των	παρουσιάσεων	αυτών	είναι	καθαρά	εκπαιδευτικός	και	θα	δίνεται	η	ευκαιρία	
ανταλλαγής	απόψεων	με	συζήτηση,	ερωτήσεις,	παρουσίαση	των	τελευταίων	βιβλιογραφικών	δε-
δομένων	και	μια	τελική	σύνοψη	με	επισήμανση	των	πιο	ενδιαφερόντων	σημείων	που	συζητήθηκαν.	
	 		Στις	παρουσιάσεις	αυτές	θα	συμμετέχουν	μεγάλες	Καρδιολογικές	Κλινικές	και	άλλων	Νοσο-
κομείων,	οι	οποίες	θα	προσθέτουν	την	εμπειρία	και	τη	γνώση	τους	στο	εκπαιδευτικό	πρόγραμμα	
μας.	Η	εκδήλωση	θα	μεταδίδεται	διαδικτυακά.		
	 	•Κάθε	Τρίτη	ή	Πέμπτη	συγκέντρωση	της	«Ομάδας	καρδιάς»	με	συμμετοχή	Καρδιολόγων	και 
Καρδιοχειρουργών	για	θεραπευτικές	αποφάσεις	νοσηλευομένων	ασθενών.
	 	•Κάθε	Τετάρτη	πραγματοποιούνται	τα	μαθήματα	υπερηχογραφίας	με	παρουσιάσεις,	αναλύσεις	
και εκπαιδευτική συζήτηση.
	 	•Κάθε	Πέμπτη	πραγματοποιούνται	τα	μαθήματα	Αιμοδυναμικού	και	Ηλεκτροφυσιολογίας	με	
εμβόλιμες	συγκεντρώσεις	βιβλιογραφικής	ενημέρωσης	από	επιλεγμένα	διεθνή	περιοδικά.	
	 	 •Κάθε	Παρασκευή	 συγκέντρωση	 όλου	 του	 προσωπικού	 της	Κλινικής	 με	 γενική	 συζήτηση	 
ειδικών	κλινικών	περιστατικών	και	παρουσίαση	περιστατικών	που	νοσηλεύθηκαν	και	κατέληξαν.	
Την	ίδια	ημέρα	περιοδικές	συναντήσεις	των		ερευνητικών	ομάδων	με	παρουσιάσεις	και	συζητή-
σεις	της	προόδου	των	ερευνητικών	πρωτοκόλλων	και	των	διδακτορικών	διατριβών.
	 		Στο	έντυπο	που	κρατάτε	θα	βρείτε	λεπτομέρειες	όλου	του	εκπαιδευτικού	προγράμματος	της	
Β´ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικης Κλινικής και τους συμμετέχοντες σε αυτό.
Με	τη	βεβαιότητα	ότι	η	ενεργός	συμμετοχή	όλων	των	συναδέλφων	θα	συμβάλλει	στην	επιτυχία	
ενός	αληθινά	χρήσιμου,	ουσιαστικού	και	πρακτικού	προγράμματος,	σας	ευχαριστώ	θερμά	για	τη	
συμβολή σας.   

Ευστάθιος Κ. Ηλιοδρομίτης 
Καθηγητής	Καρδιολογίας	ΕΚΠΑ

Διευθυντής	Β´ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής
ΠΓΝ	«ΑΤΤΙΚΟΝ»
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ÙÑÁ: 14.00-15.00 / AMÖIÈEATPO

HMÅÑ/NIA

1/10/2018

19/11/2018

26/11/2018

3/12/2018

10/12/2018

7/1/2019

14/1/2019

21/1/2019

17/12/2018

8/10/2018

15/10/2018

22/10/2018

29/10/2018

5/11/2018

12/11/2018

Παρουσίαση σύμπλοκου περιστατικού από το 
Αιμοδυναμικό Εργαστήριο της Β’ ΠΚΚ του ΠΓΝ “ΑΤΤΙΚΟΝ”                                                                               
Συντονισμός:	κ.κ.	Σ.	Δευτεραίος	-	Φ.	Κολοκάθης	-	Α.	Ζαχαρούλης		
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από το Καρδιολογικό Τμήμα  
του Περιφερειακού Γενικού Νοσοκομείου - Μαιευτηρίου  
“ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ” 
Συντονισμός: κ. Θ. Μακρής  
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από την Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική  
“ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ”                                                                                
Συντονισμός:	κ.	Δ.	Τούσουλης		
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από τη Β’ ΠΚΚ  
του ΠΓΝ “ΑΤΤΙΚΟΝ”                                                                               
Συντονισμός:	κ.κ.	Ι.	Οικονομίδης	-	Ε.	Τριανταφυλλίδη	-	Δ.	Μπίρμπα		
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από το Καρδιολογικό Τμήμα  
του ΓΝ Ν. Ιωνίας “ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ”                                                                               
Συντονισμός: κ. Σ. Πατσιλινάκος  
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από την Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική  
του ΠΓΝ ΛΑΡΙΣΑΣ                                                                               
Συντονισμός:	Φ.	Τρυποσκιάδης		
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από τη Β’ ΠΚΚ  
του ΠΓΝ “ΑΤΤΙΚΟΝ”                                                                               
Συντονισμός:	κ.κ.	Γ.	Φιλιππάτος	-	Α.	Φρογουδάκη	-	Κ.	Κατωγιάννης		
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από το Παιδοκαρδιολογικό Τμήμα  
του Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου                                                                         
Συντονισμός: κ. Σπ. Ράμμος  
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από το Καρδιολογικό Τμήμα  
του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών                                                                               
Συντονισμός: κ. Γ. Κατσιμαγκλής  
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από το Καρδιολογικό Τμήμα  
του ΓΝΑ “ΕΛΠΙΣ”                                                                               
Συντονισμός:	κ.	Α.	Τρίκας	
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από τη Μονάδα Εμφραγμάτων  
της Β’ ΠΚΚ του ΠΓΝ “ΑΤΤΙΚΟΝ”                                                                               
Συντονισμός: κ.κ. Λ. Ραλλίδης - Χ. Παππάς     
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από το Καρδιολογικό Τμήμα  
του ΓΝ Ελευσίνας “ΘΡΙΑΣΙΟ”                                                                               
Συντονισμός: κ. Χ. Ολύμπιος  
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από τη Γ’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική                                                                              
Συντονισμός: κ. Αντ. Μανώλης  
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από το Καρδιολογικό Τμήμα  
του ΓΝ “ΣΩΤΗΡΙΑ”                                                                               
Συντονισμός: κα Σ. Λυμπέρη  
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού Βηματοδοτών από τη Β’ ΠΚΚ  
του ΠΓΝ “ΑΤΤΙΚΟΝ”                                                                               
Συντονισμός:	κ.κ.	Ε.	Ηλιοδρομίτης	-	Ε.	Συμεωνίδου		
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα



07

ÙÑÁ: 14.00-15.00 / AMÖIÈEATPO
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ÙÑÁ: 14.00-15.00 / AMÖIÈEATPO

HMÅÑ/NIA

28/1/2019

4/2/2019

11/2/2019

25/2/2019

18/2/2019

4/3/2019

18/3/2019

1/4/2019

8/4/2019

15/4/2019

6/5/2019

13/5/2019

20/5/2019

27/5/2019

3/6/2019

10/6/2019

Παρουσίαση περιστατικού από το Καρδιολογικό Τμήμα  
του ΓΝ Πειραιά “ΤΖΑΝΕΙΟ”                                                                               
Συντονισμός:	κ.	Ε.	Πισιμίσης		
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από τη Θεραπευτική Κλινική 
του Πανεπιστημίου Αθηνών - ΓΝ “ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ”                                                                               
Συντονισμός:	κ.κ.		Ι.	Παρασκευαΐδης	-	Α.	Νταλιάνης		
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από το Καρδιολογικό Τμήμα  
του ΓΝΑ “Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ”                                                                               
Συντονισμός: κ. Α. Σιδέρης  
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από το Καρδιολογικό Τμήμα  
του ΓΝ “ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ” Βούλας                                                                               
Συντονισμός:	κ.	Αθ.	Μανώλης		
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από το Καρδιολογικό Τμήμα  
του 251 Νοσοκομείου Αεροπορίας Αθηνών                                                                        
Συντονισμός:	κ.	Ν.	Κούβελας		
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από το Β’ Καρδιολογικό Τμήμα  
του ΓΝ Νίκαιας Πειραιά                                                                               
Συντονισμός:	κ.	Α.	Κωτσάκης		
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση Νοσηλευτικού περιστατικού από τη Β’ ΠΚΚ  
του ΠΓΝ “ΑΤΤΙΚΟΝ”                                                                              
Συντονισμός:	κ.	κ.	Μ.	Δενδρινού	-	Γ.	Κοντοές	-	Α.	Μπουνάκη	-	Ε.	Χήρα	
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από το Καρδιολογικό Τμήμα  
του 401 Στρατιωτικού Νοσοκομείου Αθηνών                                                                             
Συντονισμός:	κ.	Δ.	Καλπάκος		
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από το Καρδιολογικό Τμήμα  
του ΓΝ “ΚΑΤ”                                                                               
Συντονισμός:	κ.	Ν.	Καυκάς		
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από τη Β’ ΠΚΚ  
του ΠΓΝ “ΑΤΤΙΚΟΝ”                                                                               
Συντονισμός:	κ.κ.	Ι.	Παρίσης	-	Α.	Ρ.	Βρεττού	-	Β.	Μπιστόλα		
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από το Α’ Καρδιολογικό Τμήμα  
του ΓΝ Νίκαιας Πειραιά                                                                               
Συντονισμός: κ. Α. Κρανίδης  
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από το Καρδιολογικό Τμήμα  
του ΓΝΑ “Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ”                                                                               
Συντονισμός: κ. Β. Πυργάκης  
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από το Καρδιολογικό Τμήμα  
του ΓΝΑ “ΛΑΪΚΟ”                                                                               
Συντονισμός:	κ.	Ι.	Μπαρμπετσέας		
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από το Αιμοδυναμικό Εργαστήριο  
της Β’ ΠΚΚ του ΠΓΝ “ΑΤΤΙΚΟΝ”                                                                               
Συντονισμός:	κ.κ.	Δ.	Αλεξόπουλος	-	Χ.	Παππάς		
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από το Τμήμα Καρδιακής Ανεπάρκειας  
του Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου                                                                             
Συντονισμός: κ. Σ. Αδαμόπουλος  
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Παρουσίαση περιστατικού από τη Β’ ΠΚΚ  
του ΠΓΝ “ΑΤΤΙΚΟΝ”                                                                               
Συντονισμός:	κ.κ.	Π.	Φλεβάρη	-	Δ.	Λευθεριώτης		
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα
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ÙÑÁ: 13.00-14.00 / Áßèïõóá “ÍÅÌÅÓÉÓ”

HMÅÑ/NIA ÈEMA
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KAÈE ÐÅÌÐÔÇ

Åêðáéäåõôéêü Ðñüãñáµµá KëéíéêÞò
2018 - 2019

ÙÑÁ: 13.00-14.00 / Áßèïõóá “ÍÅÌÅÓÉÓ” 

HMÅÑ/NIA ÈEMA

04/10/2018

11/10/2018

18/10/2018

25/10/2018

1/11/2018

8/11/2018

15/11/2018

22/11/2018

29/11/2018

6/12/2018

13/12/2018

10/1/2019

17/1/2019

24/1/2019

31/1/2019

7/2/2019

14/2/2019

21/2/2019

28/2/2019

8/3/2019

7/3/2019

14/3/2019

21/3/2019

28/3/2019

Αριστερός και δεξιός καθετηριασμός - Βασικές αρχές - Ενδείξεις - 
Επιπλοκές: κ.	Φ.	Κολοκάθης

20/12/2018 Πνευμονική υπέρταση στην Καρδιακή ανεπάρκεια: κ.	Ε.	Ηλιοδρομίτης

Βασικές αρχές μαγνητικής τομογραφίας: κα Α. Ρ. Βρεττού

Σύγχρονη εκτίμηση στεφανιαίων βλαβών (OCT - FFR - IFP - IVUS):  
κ.	Α.	Ζαχαρούλης

Βασικές αρχές ηλεκτροφυσιολογίας: κα	Π.	Φλεβάρη

Βιβλιογραφική Ενημέρωση JAMA και Heart 
          κ.κ	Ε.	Ηλιοδρομίτης	-	Φ.	Κολοκάθης

Κατάλυση υπερκοιλιακών και κοιλιακών αρρυθμιών: κ.	Δ.	Λευθεριώτης

Κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής: κ.	Σ.	Δευτεραίος

Ομάδες Εργασίας

Βιβλιογραφική Ενημέρωση Eur Heart J και Circulation 
      κ.κ	Ι.	Παρίσης	-	Α.	Ζαχαρούλης

Αριστερός και δεξιός καθετηριασμός - Βασικές αρχές - Ενδείξεις - 
Επιπλοκές: κ.	Φ.	Κολοκάθης

Κοιλιακές αρρυθμίες: κα	Ε.	Συμεωνίδου

Διαταραχές αγωγής: κ.	Ε.	Ηλιοδρομίτης

Βηματοδότες - Απινιδωτές: κα	Ε.	Συμεωνίδου

Βιβλιογραφική Ενημέρωση JACC και Lancet  
      κ.κ	Δ.	Αλεξόπουλος	-	Χ.	Παππάς

Βιβλιογραφική Ενημέρωση Circulation και Eur Heart J  
      κ.κ.	Λ.	Ραλλίδης	-	Ε.	Τριανταφυλλίδη

Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο

Στεφανιογραφία - Τεχνική / Ερμηνεία - Προβολές: 
κ.	Α.	Ζαχαρούλης

Καρδιαγγειακή Αναζωογόνηση: 
κ.κ.	Λ.	Ραλλίδης	-	Ε.	Πολυζωγοπούλου

Βιβλιογραφική Ενημέρωση Heart και JACC  
      κ.κ	Ι.	Οικονομίδης	-	Π.	Φλεβάρη

Μηχανική αναπνοή - Ρύθμιση Αναπνευστήρων: 
κ.	κ.	Γ.	Δημόπουλος	-	Μ.	Ρίζος

Αγγειοπλαστική στεφανιαίων / Τεχνική - Ενδείξεις - Ειδικές κατηγορίες 
βλαβών: κ.	Φ.	Κολοκάθης

Συντηρητική έναντι επεμβατικής αντιμετώπισης Στεφανιαίας νόσου:  
κ.	Δ.	Αλεξόπουλος

Βιβλιογραφική Ενημέρωση New Engl J Med και Lancet 
      κ.κ	Α.	Ρ.	Βρεττού	-	Α.	Φρογουδάκη

Καρδιακή παροχή - Πνευμονική υπέρταση - Συστηματικές και 
πνευμονικές αντιστάσεις: κ. Χ. Παππάς
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ÙÑÁ: 13.00-14.00 / Áßèïõóá “ÍÅÌÅÓÉÓ”

HMÅÑ/NIA ÈEMA
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ÊÁÈÅ ÔÅÔÁÑÔÇ

«MáèÞµáôá Åñãáóôçñßïõ
Ç÷ùêáñäéïãñáößáò»

ÙÑÁ: 14.00 - 15.00 

ÊÁÈÅ ÐÅÌÐÔÇ

ÓõíÜíôçóç Êáñäéïëüãùí-
Káñäéï÷åéñïõñãþí

ÌáèÞµáôá ÁéµïäõíáµéêÞò, ÅðåµâáôéêÞò
Êáñäéïëïãßáò êáé Hëåêñïöõóéïëïãßáò-

ÂéâëéïãñáöéêÞ ÅíçµÝñùóç
ÙÑÁ: 13.00 - 14.00 

ÙÑÁ: 08.30 - 09.30 

ÊÁÈÅ ÐAÑÁÓÊÅÕÇ

«ÓõíÜíôçóç Ðñïóùðéêïý
 ÊëéíéêÞò»

ÙÑÁ: 09.00 - 10.00 

4/4/2019

11/4/2019

18/4/2019

9/5/2019

16/5/2019

23/5/2019

30/5/2019

6/6/2019

Συγγενείς καρδιοπάθειες: κα	Α.	Φρογουδάκη

Συγκοπή - Αιφνίδιος θάνατος: κα	Π.	Φλεβάρη

Μυοκαρδιοπάθειες - Αιμοδυναμικά ευρήματα: κ. Χ. Παππάς

Βαλβιδικές παθήσεις: κ.	Φ.	Κολοκάθης

Πνευμονική υπέρταση - Φαρμακευτική αντιμετώπιση: 
κα	Ε.	Τριανταφυλλίδη

Βιβλιογραφική Ενημέρωση New Engl J Med, JAMA και Eur Heart J:  
      κ.κ	Σ.	Δευτεραίος	-	Ε.	Συμεωνίδου	-	Δ.	Λευθεριώτης

Επαναληπτικά Μαθήματα

Επαναληπτικά Μαθήματα



Τι νεότερο στην
καρδιολογία

14ο Ετήσιο Συνέδριο
Εξελίξεις 2018 & 
Προοπτικές 2019 
στην Καρδιολογία

14-16 Δεκεμβρίου

20
18Αίγλη Ζαππείου

Αθήνα

Διοργάνωση: Σε συνεργασία με:

Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν»

Οργάνωση - Γραμματεία
Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι
Tηλ. 210 6827405, 210 6839690 - 1 Fax 210 6827409 E-mail mbriki@tmg.gr Web site www.tmg.gr


